


ÕIGED VASTUSED

KOLLASED KAARDID

1. LEEDU

2. STOCKHOLM

3. VABARIIK

4. KUNINGRIIK

5. LOFOODID

6. HEKLA

7. TALLINN

8. PEALINN

9. HELSINGI

10. TAANI

11. NORRA

12. ROOTSI

LILLAD KAARDID

1. ISLAND

2. LÄTI

3. RIIA

4. ROOTSI

5. SOOME

6. TAANI

7. MADALIKKE

8. JÄRV

9. LEEDU

10. NORRA

11. ÕIGE

12. VALE

13. LIIVALUIDE

14. FJORD

15. NORRA

16. KUUMAVEEALLIKAS

17. STOCKHOLM

18. 64

PUNASED KAARDID

1. PÕHJA-NORRAS, PÕHJA-ROOTSIS,
    PÕHJA-SOOMES JA KOOLA POOLSAAREL.
2. OKASPUUMETS, LEHTMETS JA TUNDRA

3. OKASPUUMETS JA LEHTMETS

4. NAFTA JA MAAGAAS

5. SOOME

6. LÄÄNEMERRE VOOLAB JÕGEDEST MAGEVETT

7. VÄNERN JA VÄTTERN

8. PÕLLUMAJANDUS JA TOIDUTÖÖSTUS

9. VATNAJÖKULL

10. LATGALE ASUB IDA-LÄTIS

11. GOLFI HOOVUS

Kuningas

Viikingilahing

Ründav viiking

Kaitsev viiking

Kaitsja võtab ründaja vangi Kaitsja vangistab kaks ründajat Kaitsja võtab ründaja vangi Ründaja võtab kaitsja vangi

Kaitsja ei vangista ründajat Ründaja ei vangista kaitsjat Kaitsja võtab ründaja vangi Kaitsja võidab

Kaitsja võidab Kaitsja võidab Ründaja võidab
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PÕHBALI KEHALISED HARJUTUSED

ISLAND: ISLANDIL ON ARETATUD OMA HOBUSETÕUG – ISLANDI HOBUNE. ÜLETA HOBUSEGA
(KEPP, HOKIKEPP VÕI KEPPHOBU) VÕIMLASSE VÕI KLASSIRUUMI MÄRGITUD RAJAL
TÕKKED.

NORRA: NORRA ON TALISPORDIMAA. TEE VÕIMALIKULT KIIRESTI JA STIILSELT KÜMME
KÜNGASLASKUMIST (ISTU OMA KOHALE, TÕUSE KÜMME KORDA ÜLES JA TEE VAHELE KAKS
HÜPET). LASKUMISEL TEHAKSE VABALT VALITUD KOHAS KAKS HÜPET, NAGU LENDAKS
KÜNKAST ÜLE.

ROOTSI: JALGPALL ON ROOTSI KÕIGE POPULAARSEM SPORDIALA. VEERETA PALLI MÖÖDA
JOONTEGA MÄRGITUD RADA.

SOOME: SOOMLASED ON INNUKAD TUGITOOLISPORTLASED. MINE LÖÖ SOOMELE VÄRAV JA
HÜÜA: „HYVÄ, SUOMI!”

TAANI: TAANI ON VÄGA EDUKAS SULGPALLIS. PÕRGATA SULGPALLI (EHK ÕHUPALLI) KÜMME
KORDA ÕHUS ILMA SEDA KAOTAMATA.

EESTI: EESTIL LÄHEB KORVPALLIS HÄSTI. PÕRGATA PALLI KÜMME KORDA. 

LÄTI: LÄTI KÕIGE EDUKAM SPORTLANE ON TÕSTJA ŠČERBATIHS. TÕSTA ÜKS KAASLANE
MAAST VIIEKS SEKUNDIKS LAHTI.

LEEDU: KURA SÄÄR KUULUB UNESCO MAAILMAPÄRANDI NIMEKIRJA. SEE ON LIIVALUIDETE
ALA, KUS ON TORE MÄNGIDA JA RONIDA. LUIDETEL KÕNDIMINE POLE LIHTNE. PROOVI VIIS
MEETRIT PÕLVILI EDASI LIIKUDA. 
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